


 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОТВОРНЫЙ МИР» 

На курс внеурочной деятельности «Рукотворный мир» во 2 классе отводится 

по 1 часу в неделю, курс рассчитан на 34 часа  

 

Работа с природными материалами (8 часов)  

Плоскостное изображение «Подарки осени» Картина из пластилина. Панно 

из круп, семян. Поделки из шишек и желудей. Аппликация из природных 

материалов на картоне. Объемные поделки из природного материала. 

Композиция «Дары природы» Тематические композиции. Творческо-

поисковая, самостоятельная, коллективная деятельность. 

Работа с бумагой и картоном (8 часов) 

Аппликация: корзина с фруктами, ваза с цветами, вазочка с конфетами. 

Обрывная аппликация не тему: «Зима», «Лето», «Осень», «Весна» 

Аппликация из геометрических фигур. Выпуклая аппликация. Коллективная 

работа. Изготовления поделок на основе использования мятой бумаги. 

«Волшебные комочки». Динамическая открытка с аппликацией. Игрушки для 

новогодней елки. Новогодние снежинки.  

Лепка из солёного теста (11 часов) 

Азбука солёного теста. Растения: ель, морковь, огурец, редис, помидор, 

одуванчики, вишня, горох Натюрморт «По грибы», «Овощи» Цветы в вазе 

(тюльпан, роза, нарцисс, гвоздики). Город снеговиков. Коллективная работа. 

Животные. Тематическая композиция. Коллективная работа. Объемное 

панно. Игрушечная «еда». Забавные фигурки. Божьи коровки на ромашке. 

Композиции из объемных фигурок. Самостоятельная работа учащихся. 

Работа с «бросовым» материалом (7 часов) 



Изготовление пасхальных яиц. Роспись пасхальных яиц. Аппликация из 

пуговиц. Цветы из салфеток. Аппликация из резаных ниток. Изготовление 

сувенира по выбору. Отчетная выставка работ учащихся. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОТВОРНЫЙ МИР» 

 

Предметные результаты 

 

Предметные результаты отражают сформированность у обучающихся 

умений:  

 уважать и ценить искусство и художественно-творческую деятельность 

человека; 

 понимать образную сущность искусства; сочувствовать событиям и 

персонажам, воспроизведенным в произведениях пластических искусств, их 

чувствам и идеям; 

 эмоционально-ценностному отношению к природе, человеку и 

обществу и его передачи средствами художественного языка;  

 выражать свои чувства, мысли, идеи и мнения средствами 

художественного языка; 

 воспринимать и эмоционально оценивать шедевры русского и 

мирового искусства;  

 создавать элементарные композиции на заданную тему на плоскости и 

в пространстве; 

 создавать графическими и живописными средствами выразительные 

образы природы, человека, животного. 

 

Личностные результаты 

 



Личностные результаты имеют направленность на решение задач 

воспитания, развития и социализации обучающихся средствами курса 

внеурочной деятельности. 

Личностные ценности 

Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого 

в природе в целом как величайшей ценности, как основы для подлинного 

экологического сознания. 

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение 

жизни, через сострадание и милосердие как проявление высшей 

человеческой способности – любви. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на 

осознании себя частью природного мира – частью живой и неживой природы. 

Любовь к природе означает, прежде всего, бережное отношение к ней как к 

среде обитания и выживания человека, а также переживание чувства красоты, 

гармонии, её совершенства, сохранение и приумножение её богатства. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры 

человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания.  

Ценность красоты, гармонии лежит в основе эстетического воспитания 

через приобщение человека к разным видам искусства. Это ценность 

совершенства, гармонизации, приведения в соответствие с идеалом, 

стремление к нему – «красота спасёт мир». 

Общественные ценности 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и 

самосовершенствованью, важность и необходимость соблюдения здорового 

образа жизни в единстве его составляющих: физическом, психическом и 

социально-нравственном здоровье.  

Ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка 

социальной и образовательной среды, обеспечивающей преемственность 

культурных традиций народов России от поколения к поколению и тем самым 

жизнеспособность российского общества.  



Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой 

жизни, состояния нормального человеческого существования.  

Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и 

поступков, но свободы естественно ограниченной нормами, правилами, 

законами общества, членом которого всегда по всей социальной сути 

является человек. 

Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, 

обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по 

отношению к себе и к другим людям.  

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена 

общества, народа, представителя страны и государства. 

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, 

выражающееся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном 

желании служить Отечеству.  

Ценность человечества как части мирового сообщества, для существования 

и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и уважение к 

многообразию их культур.  

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РУКОТВОРНЫЙ МИР» 

2 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема Кол-

во 

часо

в 

Дата 

Работа с природными материалами 8   

1 Плоскостное изображение «Подарки осени» 1 8.09  

2 Картина из пластилина. 1 15.09  

3 Панно из круп, семян. 1 22.09  

4 Поделки из шишек и желудей. 1 29.09  

5 Аппликация из природных материалов на 

картоне.  

1 6.10  

6 Объемные поделки из природного материала. 1 13.10  

7 Композиция «Дары природы» 1 20.10  

8 Тематические композиции. Творческо-

поисковая, деятельность. 

1 27.10  

Работа с бумагой и картоном 8   

9 Аппликация: корзина с фруктами, ваза с 

цветами, вазочка с конфетами. 

1 10.11  

10 Обрывная аппликация не тему: «Зима», 

«Лето», «Осень», «Весна» 

1 17.11  

11 Аппликация из геометрических фигур. 1 24.11  

12 Выпуклая аппликация.  1 1.12  

13 Изготовления поделок на основе 

использования мятой бумаги. 

«Волшебные комочки». 

1 8.12  

14 Динамическая открытка с аппликацией. 1 15.12  



15 Игрушки для новогодней елки. 1 22.12  

16 Новогодние снежинки.  1 29.12  

Лепка из солёного теста 11   

17 Азбука солёного теста. Растения: ель, морковь, 

огурец, редис, помидор, одуванчики, вишня, 

горох 

1 12.01  

18 Натюрморт «По грибы», «Овощи» 1 19.01  

19 Цветы в вазе (тюльпан, роза, нарцисс, 

гвоздики). 

1 26.01  

20 Город снеговиков.  1 2.02  

21 Животные. 1 9.02  

22 Тематическая композиция.  1 16.02  

23 Объемное панно. 1 1.03  

24 Игрушечная «еда». 1 15.03  

25 Забавные фигурки. 1 22.03  

26 Божьи коровки на ромашке. 1 5.04  

27 Композиции из объемных фигурок.  1 12.04  

Работа с «бросовым» материалом 7   

28 Изготовление пасхальных яиц. 1 19.04  

29 Роспись пасхальных яиц. 1 26.04  

30 Аппликация из пуговиц. 1 3.05  

31 Цветы из салфеток. 1 10.05  

32 Аппликация из резаных ниток. 1 17.05  

33 Изготовление сувенира по выбору. 1 24.05  

34 Отчетная выставка работ.  1 24.05  

ИТОГО 34   



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

УМК подбирается в соответствии с требованиями АООП образования 

обучающихся с НОДА вариант 6.2, а также с учетом особенностей 

индивидуального развития обучающегося, указанного в СИПР. 

Материально-техническое оснащение курса внеурочной деятельности 

«Рукотворный мир» предусматривает: наборы инструментов для занятий 

изобразительной деятельностью, включающие кисти, ножницы 

специализированные, для фигурного вырезания, для левой руки), шило, 

коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, пластиковые 

подложки; натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, 

пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; репродукции 

картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными материалами, 

составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие 

альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, 

наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи; 

оборудование: мольберты, планшеты, музыкальный центр, компьютер, 

проекционное оборудование; стеллажи для наглядных пособий, изделий, для 

хранения бумаги и работ обучающихся; магнитная и ковролиновая доски; 

расходные материалы для изобразительной деятельности: клей, бумага 

(цветная, папиросная, цветной ватман), карандаши (простые, цветные), мелки 

(пастель, восковые), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, 

акриловые краски), бумага разных размеров для рисования; пластичные 

материалы (пластилин, соленое тесто, пластичная масса, глина) 

 

 

 

 

 



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

1. Анетте Байер, Инге Вальц, Габи Зайбольд. Книга для маленькой 

принцессы. Волшебное рукоделие. – Я.: Академия развития, 2010. – 128с.: 

ил. 

2. Аппликация и бумагопластика.-М.: АРТ, 2008. – 164с., ил. 

3. Артамонова Е. В. Соломка, скорлупка, цветочек – подарки для мам и для 

дочек: Секреты – самоделки – М.: Изд-во ЭКСМО-Пресс, 2001. – 64 с. 

4. Борисова А. В. Вышивка. Макраме. Филейное вязание: 500 узоров и 

модных аксессуаров для вашего дома.- М.: РИПОЛ классик, 2005.-320 с.: 

ил.-(Советы для дома). 

5. Гурская И.В. Радуга аппликации. – СПб.: Питер, 2007. 212с., ил. 

6. Евсеев Г.А. Бумажный мир. –М.: АРТ, 2006. – 107 с., ил. 

7. Еременко Т.И. Рукоделие, – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Легпромбытиздат, 

1990. – 160с., ил. 

8. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: 

от действия к мысли: пособие для учителя [А.Г. Асмолов, Г.В. 

Бурменская, И.А. Володарская и др.]; под ред. А.Г. Асмолова. – М.: 

Просвещение 2009 

9. Кузьмина М. А. Азбука плетения. Второе издание. – М.: 

Легпромбытиздат, 1992. – 320 с.: Обучение мастерству рукоделия: 

конспекты занятий по темам: бисер, пэчворк, изготовление игрушек-

кукол.\ авт.-сост. Е. А. Гурбина. – творчества. Программы, организация 

работы, рекомендации \ авт.-сост. Л. В. Горнова и др. – Волгоград. 

Учитель, 2008 – 250 с.  

10. Планируемые результаты начального общего образования под ред. Г.С. 

Ковалевой, О.Б. Логиновой. – М.: Просвещение 2011 (Стандарты второго 

поколения) 

11. Поливанова К.Н. Проектная деятельность школьников: пособие для 

учителя/ К.Н.Поливанова. – М.: Просвещение, 2008. 



12. прикладного творчества: программы, организация работы, рекомендации \ 

авт.-сост. Л. В. Горнова и др. – Волгоград. Учитель, 2008 – 250 с. 

13. Примерная программа начального общего образования 

«Изобаразительное искусство» https://edsoo.ru 

14. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное 

образование / [В.А.Горский, А.А.Тимофеев, Д.В.Смирнов и др.] – М.: 

Просвещение, 2010. 

15. Проектные задачи в начальной школе: пособие для учителя/[А.Б. 

Воронцов, В.М. Заславский, С.В. Егоркина и др.]; под ред. А.Б. 

Воронцова.- 2 изд. – М.: Просвещение 2010 

16. Проснякова Т.Н. Волшебные секреты: рабочая тетрадь по технологии для 

2 класса. – Самара: Издательский дом «Федоров»: Издательство «Учебная 

литература», 2011.- 64 с. 

17. Проснякова Т.Н. Забавные фигурки. Модульное оригами. – М.: АСТ-

ПРЕСС КНИГА, 2011. – 104 с. – (Золотая библиотека увлечений). 

18. Проснякова Т.Н. Энциклопедия технологий прикладного творчества. 

Бабочки. Издательство 

19. Проснякова Т.Н. Энциклопедия технологий прикладного творчества. 

Деревья. Издательство 

20. Проснякова Т.Н. Энциклопедия технологий прикладного творчества. 

Собачки. Издательство 

21. Проснякова Т.Н. Энциклопедия технологий прикладного творчества. 

Цветы. Издательство 

22. Ращупкина С.Ю. Поделки из папье-маше – М.: РИПОЛ классик, 2012. – 

256с.: ил. 

23. Тарабарина Т.И. Оригами и развитие ребенка. – Я.: Академия развития, 

1997. – 224с., ил. 

24. Уроки труда. 4 класс. Макраме. Вышивание: поурочные планы \ сост. С. 

Проснякова Т.Н. Школа волшебников: рабочая тетрадь по технологии для 

1 класса. – Самара : Издательский дом «Федоров»: Издательство «Учебная 



литература, 2011- 64 с. 

25. Федеральный государственный образовательный стандарт общего 

образования / Министерство образования и науки РФ. Федерации. – М.: 

Просвещение, 2010 (Стандарты второго поколения) 

26. Чернова Г.Н. Чудеса из соленого теста.- М.: Скрипторий, 2005. – 217с., ил. 

27. Черныш И. Удивительная бумага. – М.: АСТ-ПРЕСС, 2000. – 160с., ил. 

28. Энциклопедия юного дизайнера. М. 2022. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

1. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru/ 

3. Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 

4. Сайт «Страна Мастеров» http://stranamasterov.ru  

5. Сайт «Всё для детей» http://allforchildren.ru  

6. http://festival.1september.ru/  

7. Образовательная социальная сеть http://nsportal.ru/  

8. Сайт «Детские поделки» http://www.detskiepodelki.ru 

9.  https://ped-kopilka.ru/detskoe-tvorchestvo  

10. Сайт «Своими руками» https://svoimirukamy.com/  

11.  Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru/ 

12. Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов 

http://schoolcollection.edu.ru/ 


