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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 
Личностнымирезультатами обученияфизикевсреднейшколеявляются: 

 
• в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя — ориентация на достижение личного счастья, реализацию 

позитивных 

жизненныхперспектив,инициативность,креативность,готовностьиспособностькличностномусамоопределению,способностьставитьцелиистр

оитьжизненныепланы;готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности, к отстаиваниюличного достоинства,собственного мнения,вырабатыватьсобственную позицию по 

отношению к общественно-политическимсобытиямпрошлого и настоящего наоснове осознания и осмысления истории, духовных ценностей 

и достижений нашей страны, к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческимиценностями и идеалами гражданского 

общества; принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, ответственное и компетентноеотношениек 

собственномуфизическомуи психологическомуздоровью; 

• в сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству) — российская идентичность, способность к осознанию российской 

идентичности в поликультурномсоциуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского народа и судьбе России, 

патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите;уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России,уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации, являющемусяосновой российской 

идентичности и главным фактором национального самоопределения; воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям 

народов,проживающихвРоссийской Федерации; 

• в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу — гражданственность, гражданская позиция активного 

и ответственного 

членароссийскогообщества,осознающегосвоиконституционныеправаиобязанности,уважающегозакониправопорядок,осознаннопринимающе

готрадиционныенациональные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности,готового к участию вобщественной 

жизни;признание неотчуждаемости основныхправ и свобод человека, которые принадлежат каждому от рождения, готовность к 

осуществлению собственных прав и свобод без нарушения прав и свобод других лиц,готовность отстаивать собственные права и свободы 

человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в соответствии сКонституцией Российской 

Федерации, правовая и политическая грамотность; мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественнойпрактики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; интериоризация ценностейдемократии исоциальной солидарности,готовность кдоговорному 

регулированиюотношений вгруппе или социальной организации;готовность обучающихсякконструктивному участию в принятии решений, 

затрагивающих права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, самоуправления,общественно значимой 

деятельности; приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; воспитание уважительного 

отношения кнациональному достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям; готовность обучающихся противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 



ксенофобии,коррупции,дискриминациипосоциальным,религиозным,расовым,национальнымпризнакамидругимнегативнымсоциальнымявле

ниям; 

• в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми — нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей, толерантногосознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели исотрудничать для их достижения; принятие гуманистических ценностей, 

осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению,мировоззрению; способность к сопереживанию 

и формированию позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья 

иинвалидам;бережное,ответственноеикомпетентноеотношениекфизическому ипсихологическому здоровьюдругихлюдей,умениеоказывать 

первуюпомощь;формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способность к сознательному выбору добра, 

нравственного сознания и поведения на основеусвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (честь, долг, справедливость, 

милосердие и дружелюбие); компетенций сотрудничества со 

сверстниками,детьмимладшеговозраста,взрослымивобразовательной,общественнополезной,учебно-
исследовательской,проектнойидругихвидахдеятельности; 

• в сфере отношенийобучающихся кокружающемумиру, к живойприроде, художественной культуре— мировоззрение,соответствующее 

современному уровнюразвития науки, значимость науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой иотечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве 

мира и общества; готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

напротяжениивсейжизни;сознательноеотношениекнепрерывномуобразованиюкакусловиюуспешнойпрофессиональнойиобщественнойдеятел

ьности;экологическая 

культура, бережное отношение к родной земле, природным богатствам России и мира, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной 

исоциальнойсреды,ответственностьзасостояниеприродныхресурсов,уменийинавыковразумногоприродопользования,нетерпимоеотношениек

действиям,приносящимвредэкологии;приобретениеопытаэколого-
направленнойдеятельности;эстетическоеотношениекмиру,готовностькэстетическому обустройствусобственногобыта; 

• в сфере отношений обучающихся к труду, в сфере социально-экономических отношений — уважение всех форм собственности, готовность 

к защите своей 

собственности;осознанныйвыборбудущейпрофессиикакпутьиспособреализациисобственныхжизненныхпланов;готовностьобучающихсяктру

довойпрофессиональнойдеятельности как к возможностиучастия в решении личных, общественных, государственных,общенациональных 

проблем; потребность трудиться, уважениек труду илюдям труда, трудовым достижениям, добросовестное, ответственное и творческое 

отношение к разным видамтрудовой деятельности, готовность к самообслуживанию,включая обучениеи 

выполнениедомашнихобязанностей. 
 

Метапредметныерезультатыобученияфизикевсреднейшколепредставленытремягруппамиуниверсальныхучебныхдействий. 
 



Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 
 

• самостоятельноопределятьцели, ставитьиформулироватьсобственныезадачив образовательнойдеятельностиижизненныхситуациях; 
• оцениватьресурсы, втом числевремяидругиенематериальныересурсы, необходимыедлядостиженияпоставленнойранеецели; 
• сопоставлятьимеющиесявозможностиинеобходимыедлядостиженияцелиресурсы; 
• организовыватьэффективныйпоискресурсов,необходимыхдлядостиженияпоставленнойцели; 
• определятьнесколькопутейдостиженияпоставленнойцели; 
• выбиратьоптимальныйпутьдостиженияцелис учетом эффективностирасходованияресурсовиосновываясьнасоображенияхэтикииморали; 
• задаватьпараметрыикритерии, покоторымможноопределить,чтоцельдостигнута; 
• сопоставлятьполученныйрезультат деятельностиспоставленнойзаранеецелью; 
• оцениватьпоследствиядостиженияпоставленнойцеливучебнойдеятельности, собственнойжизниижизниокружающихлюдей. 

 
Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

 
• критическиоцениватьиинтерпретироватьинформациюсразныхпозиций; 
• распознаватьификсироватьпротиворечиявинформационныхисточниках; 
• использоватьразличныемодельно-схематическиесредствадляпредставлениявыявленныхвинформационныхисточникахпротиворечий; 
• осуществлятьразвернутыйинформационныйпоискиставитьнаегоосновеновые(учебныеипознавательные)задачи; искать и

находить обобщенные

способырешения задач; 
• приводитькритическиеаргументыкаквотношениисобственногосуждения,такивотношениидействийисужденийдругого;анализироватьипреобр

азовыватьпроблемно-противоречивыеситуации; 
• выходитьза рамкиучебногопредмета иосуществлятьцеленаправленныйпоисквозможностиширокогопереноса средствиспособовдействия; 
• выстраиватьиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию,учитываяограничениясостороныдругихучастниковиресурсныеограничения; 
• менятьиудерживатьразныепозициивпознавательнойдеятельности(бытьученикомиучителем;формулироватьобразовательныйзапросивыполн

ятьконсультативныефункциисамостоятельно;ставить проблемуиработать надеерешением;управлять 

совместнойпознавательнойдеятельностьюиподчиняться). 
 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 
 

• осуществлятьделовуюкоммуникациюкаксосверстниками,такисовзрослыми(каквнутриобразовательнойорганизации,такизаеепределами); 
• приосуществлениигрупповойработыбытькакруководителем,такичленомпроектнойкомандывразныхролях(генераторомидей,критиком,исполн

ителем,презентующими т.д.); 

• развернуто,логичноиточноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемадекватных(устныхиписьменных)языковыхсредств ; 
• распознаватьконфликтогенныеситуацииипредотвращатьконфликтыдоихактивнойфазы; 



• координироватьивыполнятьработувусловияхвиртуальноговзаимодействия(илисочетанияреальногоивиртуального); 
• согласовыватьпозициичленовкомандывпроцессеработынадобщимпродуктом/решением; 
• представлятьпубличнорезультатыиндивидуальнойигрупповойдеятельности, какпередзнакомой, такипереднезнакомойаудиторией; 
• подбиратьпартнеровдляделовойкоммуникации,исходяизсоображенийрезультативностивзаимодействия,анеличныхсимпатий;

воспринимать

критическиезамечания как ресурссобственногоразвития; 
• точноиемкоформулироватькаккритические,такиодобрительныезамечаниявадресдругих людейв 

рамкахделовойиобразовательнойкоммуникации,избегаяприэтомличностныхоценочныхсуждений. 
 

Предметныерезультатыобученияфизикев среднейшколе 
 

• объяснятьианализироватьрольиместофизикивформированиисовременнойнаучнойкартинымира,вразвитиисовременнойтехникиитехнологий

,впрактическойдеятельностилюдей; 
• характеризоватьвзаимосвязьмеждуфизикойидругимиестественныминауками; 
• характеризоватьсистемнуюсвязьмеждуосновополагающиминаучнымипонятиями:пространство,время,материя(вещество,поле),движение,сила,эн

ергия; 
• пониматьиобъяснятьцелостностьфизическойтеории,различатьграницыееприменимостииместов рядудругихфизическихтеорий; 
• владетьприемамипостроениятеоретическихдоказательств,атакже 

прогнозированияособенностейпротеканияфизическихявленийипроцессовнаоснове полученныхтеоретическихвыводови доказательств; 
• самостоятельноконструироватьэкспериментальныеустановкидляпроверкивыдвинутыхгипотез,рассчитыватьабсолютнуюиотносительнуюпо

грешности;•самостоятельнопланироватьи проводитьфизическиеэксперименты; 
• решатьпрактико-
ориентированныекачественныеирасчетныефизическиезадачикаксопоройнаизвестныефизическиезаконы,закономерностиимодели,такисопор

ойнатекстысизбыточной информацией; 
• объяснятьграницыпримененияизученныхфизическихмоделейприрешениифизическихимежпредметныхзадач; 
• выдвигатьгипотезынаосновезнанияосновополагающихфизическихзакономерностейизаконов; 
• характеризоватьглобальныепроблемы, стоящиепередчеловечеством: энергетические,сырьевые, 

экологическиеирольфизикиврешенииэтихпроблем; 
• объяснятьпринципыработыихарактеристикиизученныхмашин,приборовитехническихустройств; 
• объяснятьусловияпримененияфизическихмоделейприрешениифизическихзадач,находитьадекватнуюпредложеннойзадачефизическуюмоде

ль,разрешатьпроблемукак наосновеимеющихся знаний,таки при помощиметодовоценки. 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«ФИЗИКА» 
Электродинамика 
Магнитныевзаимодействия.Магнитное поле токов.Вектормагнитнойиндукции.Поток магнитнойиндукции.Линии магнитнойиндукции.ЗаконБио—



Савара—

Лапласа.ЗаконАмпера.ПрименениязаконаАмпера.Электроизмерительныеприборы.Действиемагнитногополянадвижущийсязаряд.СилаЛоренца.При

менениесилыЛоренца.Циклический ускоритель.Открытие электромагнитной индукции.Правило Ленца.Закон электромагнитной 

индукции.Вихревое электрическое поле.ЭДС индукции 

вдвижущихсяпроводниках.Индукционныетокивмассивныхпроводниках.Самоиндукция.Индуктивность.Энергиямагнитногополятока.Магнитнаяпро

ницаемость—характеристикамагнитныхсвойстввеществ.Триклассамагнитных веществ.Объяснениепара-
идиамагнетизма.Основныесвойстваферромагнетиков. 

О природе ферромагнетизма.Применение ферромагнетиков.Свободные и вынужденные электрические колебания. Процессы в колебательном 

контуре. Формула 

Томсона.Переменныйэлектрическийток.Действующиезначениясилытокаинапряжения.Резисторвцепипеременноготока.Конденсаторвцепипеременн

оготока.Катушкаиндуктивностивцепипеременноготока.ЗаконОмадляцепипеременноготока.Мощностьвцепипеременноготока.Резонансв 

электрическойцепи.Ламповыйгенератор. 

Генераторнатранзисторе.Генерированиеэлектрическойэнергии.Генераторпеременноготока.Трансформатор.Выпрямлениепеременноготока. 
Трехфазныйток.Соединениеобмотокгенераторатрехфазноготока.Соединениепотребителейэлектрическойэнергии.Асинхронныйэлектродвигатель.Тр

ехфазныйтрансформатор. Производство и использование электрической энергии. Передача и распределение электрической энергии. Эффективное 

использование электрической 

энергии.Электромагнитноеполе.Электромагнитнаяволна.Излучениеэлектромагнитныхволн.Энергияэлектромагнитнойволны.Свойстваэлектромагни

тныхволн.Принципырадиосвязи. Амплитудная модуляция. Детектирование колебаний. Простейший радиоприемник. Распространение радиоволн. 

Радиолокация. Понятие о телевидении. Развитиесредств связи. Геометрическая оптика. Световые лучи. Закон прямолинейного распространения 

света. Фотометрия. Сила света. Освещенность. Яркость. Фотометры. ПринципФерма и законы геометрической оптики.Отражение света.Плоское 

зеркало.Сферическое зеркало.Построение изображений всферическомзеркале. Увеличение 

зеркала.Преломлениесвета.Полноеотражение.Преломлениесветавплоскопараллельнойпластинкеитреугольнойпризме.Преломлениенасферическойп

оверхности.Линза. 
Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. Формула линзы. Построение изображений в тонкой линзе. Увеличение линзы. Освещенность 

изображения, даваемого линзой.Недостатки линз. Фотоаппарат. Проекционный аппарат. Глаз. Очки. Лупа. Микроскоп. Зрительные трубы. Телескопы. 

Волновые свойства света. Скорость света. Дисперсия света.Интерференция света. Длина световой волны. Интерференция в тонких пленках.  Кольца 

Ньютона. Некоторые применения интерференции. Дифракция света. Теория дифракции.ДифракцияФренелянапростыхобъектах. 

ДифракцияФраунгофера.Дифракционнаярешетка. Разрешающаяспособностьмикроскопа ителескопа. Поперечностьсветовыхволн. 
Поляризациясвета.Поперечностьсветовыхволниэлектромагнитнаятеориясвета.Видыизлучений.Источникисвета.Спектрыиспектральныеприборы.Видысп

ектров.Спектральныйанализ.Инфракрасноеиультрафиолетовоеизлучения.Рентгеновскиелучи.Шкалаэлектромагнитныхизлучений. 
 

Основыспециальнойтеорииотносительности 
 



Законы электродинамики и принцип относительности. Опыт Майкельсона. Постулаты теории относительности. Относительность 

одновременности. Преобразования Лоренца.Относительность расстояний. Относительность промежутков времени. Релятивистский закон 
сложения скоростей. Релятивистская динамика. Зависимость массы от скорости.Синхрофазотрон.Связьмеждумассой и энергией. 

 

Квантоваяфизика.Физикаатомаиатомногоядра 
 

Предмет и задачи квантовой физики. Зарождение квантовой теории. Тепловое излучение. Распределение энергии в спектре абсолютно  черного 

тела.Гипотеза Планка о квантах.Фотоэффект.Теорияфотоэффекта.Фотоны.Применениефотоэффекта. 

ОпытыП.Н.ЛебедеваиС.И.Вавилова.Давлениесвета.Химическоедействиесвета.Фотография.Записьи воспроизведение звука в кино. Спектральные 

закономерности. Строение атома. МодельТомсона. Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Постулаты Бора. Модель атомаводорода по 

Бору. Экспериментальное доказательство существования стационарных состояний. Трудности теории Бора. Квантовая механика. Гипотеза 

деБройля о волновыхсвойствах частиц. Корпускулярно-волновойдуализм. Дифракция электронов. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. 

Волны вероятности. Интерференция вероятностей.Многоэлектронные атомы. Квантовые источники света — лазеры.Атомное ядро и элементарные 

частицы. Методы наблюденияи регистрации элементарных частиц. Открытиеестественнойрадиоактивности. Альфа-, бета- и гамма-излучение. 

Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада. Периодполураспада. Изотопы. Правило смещения.Искусственное превращение 

атомных ядер. Открытие нейтрона. Строение атомного ядра. Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. Искусственная радиоактивность. 

Ядерныереакции. Деление ядерурана. Цепные ядерные реакции. Ядерный реактор. Термоядерные реакции. Применение ядерной энергии. 
Получение радиоактивных изотопов и ихприменение.Биологическоедействиерадиоактивных излучений.Триэтапавразвитиифизикиэлементарных 

частиц.Открытиепозитрона.Античастицы.Распаднейтрона. 

Открытиенейтрино.Промежуточныебозоны—

переносчикислабыхвзаимодействий.Сколькосуществуетэлементарныхчастиц.Кварки.Взаимодействиекварков.Глюоны. 

СтроениеВселенной 
 

Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. Солнечная система как комплекстел, имеющих общее 

происхождение. Общие 

характеристикипланет.Планетыземнойгруппы.Далекиепланеты.Солнцеизвезды.Классификациязвезд.ЭволюцияСолнцаизвезд.Строениеиэволюц

ияВселенной.Темнаяматерияи 

темнаяэнергия. Единаяфизическаякартинамира.Физикаинаучно-техническаяреволюция 

Тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы воспитания с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой 

темы. Основные направления воспитательной деятельности.  

 



№

п/п 

Тема Количество 
часов 

 

Раздел1.Основыэлектродинамики(продолжение)26ч 
1.1 Взаимодействиетоков.Магнитноеполе 1 
1.2 Вектормагнитнойиндукции. 1 
1.3 СилаАмпера 1 
1.4 Решениезадач 1 
1.5 Электроизмерительныеприборы.Громкоговоритель. 1 
1.6 Лабораторная работа №1 «Наблюдение действия 

магнитногополя наток» 
1 

1.7 Действие магнитного поля на движущийся заряд. 

СилаЛоренца 
1 

1.8 РешениезадачнаопределениесилыЛоренца 1 
1.9 Магнитныесвойствавещества 1 

1.10 Решениезадач. 1 
1.11 Повторениетемы«Магнитноеполе» 1 
1.12 Контрольнаяработа№1потеме«Магнитноеполе» 1 
1.13 Явлениеэлектромагнитнойиндукции. 1 
1.14 Магнитныйпоток 1 
1.15 Направлениеиндукционноготока.ПравилоЛенца 1 
1.16 Законэлектромагнитнойиндукции 1 
1.17 Решениезадач 1 
1.18 Вихревоеэлектрическоеполе.ЭДСиндукциивдвижущихсяпров

одниках. 
1 

1.19 Лабораторнаяработа№2«Изучениеявленияэл

ектромагнитнойиндукции.» 
1 

1.20 Самоиндукция.Индуктивность 1 
1.21 Решениезадач 1 
1.22 Энергиямагнитногополя 1 
1.23 Электромагнитноеполе. 1 
1.24 Решениезадач 1 
1.25 Обобщение материала по теме 

«Электромагнитнаяиндукция» 
1 

1.26 Контрольная работа №2 по теме 

«Электромагнитнаяиндукция» 
1 

Раздел2.Колебанияиволны(46час) 
2.1 Свободныеивынужденныеколебания 1 



2.2 Математическиймаятник.Динамикаколебательного 
движения 

1 

2.3 Гармоническиеколебания.Амплитуда,период,частотаифазак

олебаний. 
1 

2.4 Решениезадачнаопределениехарактеристик 
колебательногодвижения 

1 

2.5 Лабораторная работа №3 «Определение 

ускорениясвободногопаденияприпомощимаятника

» 

1 

2.6 Превращениеэнергиипригармоническихколебаниях 1 
2.7 Вынужденныеколебания.Резонанс 1 
2.8 Решениезадачпотеме «Механическиеколебания» 1 
2.9 Зачетпотеме«Механическиеколебания» 1 

2.10 Свободныеивынужденныеэлектромагнитныеколебания.Колеб

ательныйконтур. 
1 

2.11 Аналогиямеждумеханическимииэлектромагнитными 
колебаниями.Уравнения,описывающиепроцессывко

лебательномконтуре. 

1 

2.12 Решениезадач 1 
2.13 Периодсвободныхэлектрическихколебаний 1 
2.14 РешениезадачнаприменениеформулыТомсона 1 
2.15 Переменныйэлектрическийток 1 
2.16 Емкостноесопротивлениявцепипеременноготока 1 
2.17 Решениезадач 1 
2.18 Индуктивноесопротивлениявцепипеременноготока 1 
2.19 Решениезадач 1 
2.20 Решениезадачнарасчётсопротивлениявцепипеременного 

тока 
1 

2.21 Электрическийрезонанс 1 
2.22 Решениезадач 1 
2.23 Генераторнатранзисторе.Автоколебания 1 
2.24 Генерированиеэлектрическойэнергии 1 
2.25 Трансформаторы 1 
2.26 Производство,передачаииспользованиеэлектрическойэнергии 1 

2.27 Решениезадачпотеме«Трансформатор» 1 
2.28 Обобщениетемы«Электромагнитныеколебания» 1 



2.29 Контрольнаяработа№3 потеме«Электромагнитные 
колебания» 

1 

2.30 Волновыеявления.Распространениемеханическихволн.В

идыволн 
1 

2.31 Длинаволны.Скоростьраспространенияволн.Уравнениебегущ

ейволны 
1 

2.32 Решениезадач 1 
2.33 Звуковыеволны 1 
2.34 Решениезадач 1 
2.35 Самостоятельнаяработапотеме«Волновыеявления» 1 
2.36 Электромагнитнаяволна 1 
2.37 Плотностьпотокаэлектромагнитногоизлучения 1 
2.38 ИзобретениерадиоА.С.Поповым.Принципырадиосвязи 1 
2.39 Модуляцияидетектирование.Простейшийрадиоприемник 1 
2.40 Свойстваэлектромагнитныхволн 1 
2.41 Решениезадач 1 
2.42 Распространениерадиоволн.Радиолокация 1 
2.43 Телевидение.Развитиесредствсвязи. 1 
2.44 Решениезадач 1 
2.45 Обобщающийурок«Основныехарактеристики,свойстваи 

использованиеэлектромагнитныхволн» 
1 

2.46 Контрольнаяработа№4потеме«Механическиеи 
электромагнитныеволны» 

1 

3.1 Развитиевзглядовнаприродусвета.Скоростьсвета 1 
3.2 ПринципГюйгенса.Законотражениясвета 1 
3.3 Решениезадачнаприменениезаконаотражения 1 
3.4 Законпреломлениясвета 1 
3.5 Решениезадачнаприменениезаконапреломления 1 
3.6 Лабораторнаяработа№4«Измерениепоказателяп

реломлениястекла» 
1 

3.7 Полноеотражение 1 
3.8 Решениезадач 1 
3.9 Линза.Построениеизображений,даваемыхлинзами 1 

3.10 Решениезадач 1 
3.11 Лабораторнаяработа№5«Определениеоптическойсилы и 

фокусногорасстояниясобирающейлинзы» 
1 

3.12 Формулатонкойлинзы 1 



3.13 Решениезадач 1 
3.14 Самостоятельнаяработапо теме«Геометрическаяоптика» 1 
3.15 Дисперсиясвета 1 
3.16 Интерференциямеханическихволнисвета. 1 
3.17 Некоторыепримененияинтерференции 1 
3.18 Решениезадач 1 
3.19 Дифракциямеханическихволн 1 
3.20 Дифракциясвета 1 
3.21 Дифракционнаярешетка 1 
3.22 Решениезадач 1 
3.23 Лабораторнаяработа№6«Измерениедлинысветовойво

лны» 
1 

3.24 Решениезадач 1 
3.25 Лабораторнаяработа№7«Наблюдениеинтерференциииди

фракциисвета» 
1 

3.26 Поляризациясвета.Поперечностьсветовыхволн 1 
3.27 Видыизлучений.Источникисвета 1 
3.28 Спектрыиспектральныйанализ 1 
3.29 Лабораторная работа №8 «Наблюдение сплошного 

илинейчатогоспектров» 
1 

3.30 Инфракрасноеиультрафиолетовоеизлучение 1 
3.31 Рентгеновскоеизлучение 1 
3.32 Шкалаэлектромагнитныхизлучений 1 
3.33 Повторениетемы«Световыеволны» 1 
3.34 Контрольнаяработа№5потеме«Световыеволны» 1 
3.35 Законыэлектродинамикиипринципотносительности 1 
3.36 Постулатытеорииотносительности.Релятивистскийзаконслож

енияскоростей 
1 

3.37 Зависимостьмассыотскорости.Релятивистскаядинамика 1 
3.38 Решениезадач 1 
3.39 Связьмеждумассойиэнергией 1 
3.40 Решениезадач 1 
3.41 Повторениетемы«Элементытеорииотносительности» 1 

Раздел4.Квантоваяфизика(41час) 
4.1 Зарождениеквантовойтеории 1 
4.2 Фотоэффект 1 
4.3 Теорияфотоэффекта 1 



4.4 Решениезадач 1 
4.5 Фотоны 1 
4.6 Решениезадачнаопределениехарактеристикфотона 1 
4.7 Применениефотоэффекта 1 
4.8 Давлениесвета.Химическоедействиесвета 1 
4.9 Решениезадач 1 

4.10 Обобщениетемы«Световыекванты» 1 

4.11 Контрольнаяработа№6потеме«Световыекванты» 1 
4.12 ОпытыРезерфорда.Ядернаямодельатома 1 
4.13 КвантовыепостулатыБора. 1 
4.14 МодельатомаводородапоБору. 1 
4.15 Решениезадач 1 
4.16 Вынужденноеизлучениесвета.Лазеры 1 
4.17 Методынаблюденияирегистрациирадиоактивныхиз

лучений 
1 

4.18 Открытиерадиоактивности.Альфа-,бета-игамма-
излучения 

1 

4.19 Радиоактивныепревращения 1 
4.20 Решениезадачнаиспользование радиоактивных 

превращений 
1 

4.21 Законрадиоактивногораспада.Периодполураспада 1 
4.22 Решение задач на применение закона 

радиоактивногораспада 
1 

4.23 Изотопы.ИХполучениеиприменение. 1 
4.24 Открытиенейтрона 1 
4.25 Строениеатомногоядра.Ядерныесилы. 1 
4.26 Решениезадачнаопределениесоставаатомногоядра 1 
4.27 Энергиясвязиатомныхядер. 1 
4.28 Решениезадач 1 
4.29 Ядерныереакции.Энергетическийвыходядерныхреакций 1 
4.30 Решениезадач. 1 
4.31 Делениеядерурана. 1 
4.32 Цепныеядерныереакции 1 
4.33 Ядерныйреактор 1 
4.34 Термоядерныереакции.Применениеядернойэнергетики 1 
4.35 Решениезадач 1 



4.36 Биологическоедействиерадиоактивныхизлучений 1 
4.37 Конференция«Мирныйатом» 1 
4.38 Повторительно–обобщающийурокпотеме«Физика 

атомногоядра» 
1 

4.39 Контрольнаяработа№7потеме«Физикаатомногоядра» 1 
4.40 Этапыразвитияфизикиэлементарныхчастиц 1 
4.41 Повторительно-обобщающий урок «Развитие 

представленийостроении и свойствахвещества» 
1 

Раздел5.Значениефизики(2часа) 
5.1 Единаяфизическаякартинамира.  
5.2 Физикаинаучно-техническаяреволюция  

Раздел6.СтроениеВселенной(7часов) 
6.1 СтроениеСолнечнойсистемы. 1 
6.2 СистемаЗемля-Луна. 1 
6.3 ОпределениерасстоянийдотелСолнечнойсистемыираз

меровнебесных тел 
1 

6.4 Физическаяприродазвёзд 1 
6.5 НашаГалактика 1 
6.6 ОпределениерасстоянийдотелСолнечнойсистемыи 1 

 размеровнебесныхтел  
6.7 Обобщениетемы«СтроениеВселенной» 1 

Раздел7. Повторение(7 часов) 
7.1 Повторение 1 
7.2 Повторение 1 
7.3 Повторение 1 
7.4 Повторение 1 
7.5 Повторение 1 
7.6 Повторение 1 
7.7 Итоговаяконтрольнаяработа 1 



Календарно-тематическоепланирование 
 

№у

рока 
Дата Тема урока Содержани

еурока 
Формыконтроля Электронныео

бразовательны

ересурсы 

Подготовка 

кгосударственн

ой(итоговой) 
аттестации 

Лаборатор

ные 

работы 

Домашнее

задание пла
н 

факт 

Основыэлектродинамики(продолжение)26ч 
1 4.09  Взаимодействието

ков.Магнитноепол

е 

Инструктаж 

потехнике 
безопасности.В

заимодействие

проводников 

стоком. 

Магнитныесил

ы.Основные 
свойстваполя 

Сам.работа http://class-fizika КИМ  §1.вопросы 

2 5.09  Вектормагнитнойиндукци

и. 
Вектор 

магнитнойинд

укции. 

Линиймагнитн

ого 

поля.Правило 
«буравчика» 

Тест http://physiсs.na

d.ru 
КИМ  §2вопросы 

3 6.09  СилаАмпера Модуль 

векторамагн

итной 
индукции. 

СилаАмпера. 
Направление 

силыАмпера. 

Опрос http://class-fizika КИМ  §3вопросы 

4 6.09  Решениезадач Решениезадачна 
применение

законаАмпе

ра 

Сам.раб  КИМ  ЗаданияЕГЭ 

http://class-fizika/
http://class-fizika/


5 8.09  Электроизмерительные 
приборы.Громкоговорите

ль. 

Применение 
действия 

силыАмпер

а. 

Самраб http://experiment.e
du.ru/ 

  §4,5Повторит

ьформулы и 

§1-5. 

6 11.0
9 

 Лабораторнаяработа№1 
«Наблюдение 

действиямагнитногополян

аток» 

Наблюден

иедействи

я 
магнитного 
полянаток. 

Отчетпо 
лабораторнойра

боте 

http://experiment.e
du.ru/ 

 Л/р№1 
«Наблюден

иедействия 
магнитного 

Повторитьв

сеопределен

ия. 

    Выполнение 

поописанию 
учебника 

   полянаток»  

7 12.09  Действиемагнитногопол

янадвижущийся заряд. 

СилаЛоренца 

Действие 
магнитного 

полянадвижу

щийся 
заряд. 
СилаЛор
енца. 

Самработа http://physiсs.na
d.ru 

КИМ  §6,формулы 

8 13.09  Решениезадачна 
определениесилыЛоренца задачина 

применениеси

лыАмпера и 

силыЛоренца 

Отчётполабраб http://experiment.e
du.ru/ 

Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

Л.Р.№1 
«Изучен

иеявлен

ия 
электромагн

итной 
индукции» 

§3-6,вопросы 

9 13.09  Магнитныесвойствавещес
тва Намагничива

ниевещества. 
Гипотеза 

Ампера.Ферро

магнетики 

иихприменени

е. 

Тест http://experiment.e
du.ru/ 

КИМ  §7, 
формулыу

пр 1(3) 

10 15.09  Решениезадач. 
Решениезадачна 
определение 
силыАмпера,Л
оренца 

Самраб  КИМ  ЗаданияЕГЭ 

http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/


11 18.09  Повторениетемы«Магни

тноеполе» 
Обобщение 

иповторениет

емы 
«Магнитноепол
е» 

тест     

12 19.09  Контрольнаяработа№

1потеме«Магнитноеп

оле» 

Контроль 

знанийпо 

теме 
«Магнитноепол

е» 

Контрольныйтес
т 

http://class-fizika КИМ  Краткие 

итогигл.1,ст

р24 

13 20.09  Явлениеэлектромагни

тнойиндукции. 
Открытие 

явленияэ/минд

укции. 
ОпытыФарадея. 

Самост.работа http://class-fizika КИМ  §8вопросы 

14 20.09  Магнитныйпоток 
Магнитныйпот

ок.Его 

единицы 

Тест http://physiсs.na
d.ru 

Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 § 9 
Заполнитьсрав

нительнуютаб

лицу 
«Магнитн
оеполе» 

15 22.09  Направлениеиндукцион

ноготока. Правило 

Ленца 

Определени

енаправлени

яиндукцион

ноготока. 

ПравилоЛен

ца. 

Самраб http://experiment.e
du.ru/ 

Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 §10,вопросы 

16 25.09  Законэлектромагнит

нойиндукции 
Формулировк

а 

изаписьзакон

а 
электромагнит

нойиндукции. 

Фрон.опрос http://class-fizika   §11,упр 2(8,9) 

http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/


17 26.09  Решениезадач Решениезадач

наприменение

закона 
электромагнит
нойиндукции. 

Самработа http://physiсs.na
d.ru 

  Повторить 

§11,упр 

2(10) 

18 27.09  Вихревое электрическое 

поле.ЭДС индукции в 

движущихсяпроводника

х. 

ЭДС 
индукции.ЭД
Синдукциивд
вижущихсяпр
оводниках. 

Сам.работа http://physiсs.na
d.ru 

Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 §12-
14вопросы 

19 27.09  Лабораторнаяработа№2 
«Изучениеявления 
электромагнитнойиндукц

ии.» 

Изучение 

явленияэлектр

омагнитнойин

дукции. 
Выполнение 

поописанию 
учебника 

Отчетпо 
лабораторнойр

аботе 

http://experiment.e
du.ru/ 

 Л/р№2 
«Изучение

явления 
электромаг

нитной 
индукции.

» 

Повторить 

§8-11 

20 29.09  Самоиндукц

ия.Индуктив

ность 

Самоиндукция. 
Закон 
самоиндукци

и.Индуктивн

ость. 
Единицы

измерени

я. 

тес
т 

http://class-fizika Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 §15вопросы 

21 02.10  Решениезадач 
Решениезадачна 
применен
иез акона 
самоиндукции 

Самраб http://physiсs.na
d.ru 

КИМ   

         
22 03.10  Энергиямагнитногополя Энергия 

магнитного 

полятока. 

Самраб http://physiсs.nad.r
u 

Контрольно-
измерительн
ыематериал

ы 

 §16, 
задачи 

втетради 

23 4.10  Электромагнитноеполе. Электромагнит

ноеполе. 
Тес

т 
http://physiсs.nad.r

u 
Контрольно-
измерительн
ыематериал

ы 

 §17, 
задачи 

втетради 

24 4.10  Решениезадач Решениезадач

потеме 
«Электромагни

Самраб  КИМ  ЗаданияЕГЭ 

http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/


тнаяиндукция» 

25 6.10  Обобщениематериалапоте
ме 
«Электромагнит

наяиндукция» 

Повторениеи 
обобщениетемы 
«Электромагни

тнаяиндукция» 

тест  КИМ  Краткие 

итогиглавы

2 

26 9.10  Контрольнаяработа№

2потеме 

«Электромагнитнаяин

дукция» 

Контроль 

знанийпо 

теме 
«Электромагни

тнаяиндукция» 

Контрольн

аяработа№

2 

http://class-fizika Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 Краткие

 итог

иглавы2 

Колебанияиволны(46час) 
Механическиеколебания(9

час) 
27 10.10  Свободныеивынужден

ныеколебания 
Свободные 

ивынужден

ные 
колебания,условия 
возникновен
ияколебани
й. 

Самработа http://physiсs.nad.ru Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 §18,19 

28 11.10  Математический 

маятник.Динамика 

колебательногодвиже

ния 

Математически

ймаятник. 

Динамикаколеб

ательного 
движения 

Самраб http://class-fizika   §20,21,вопрос
ы 

29   Гармонические 

колебания.Амплитуда,пе

риод,частотаифазаколеб

аний. 

Гармоничес

киеколебани

я. 
Характеристики 
гармоническ

ихколебани

й. 

Тест http://physiсs.nad.ru Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 §22,23,упр3 
(1,2) 

30 11.10  Решениезадачна 
определениехарактери

стикколебательногодв

ижения 

Решениезадач

наопределени

е 
характеристик 
колебательн
огодвижения 

Самостоятель

наяработа 
http://class-fizika Контрольно-

измерительн

ыематериал

ы 

 Упр3 (3,4) 
№427,[Р] 

http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://class-fizika/


31 13.10  Лабораторнаяработа№3 
«Определениеускорения 

«Определение 
ускорениясвободн
ого 

Отчетпо 
лабораторной 

http://experiment.e
du.ru/ 

 Л/р№3 
«Определен
и 

№411,430[Р] 

   свободногопадения

припомощимаятник

а» 

паденияприпомо

щимаятника» 
Выполнениепоо

писаниюучебник

а. 

работе   е 

ускорения

свободног

опадения 

припомо

щи 
маятника» 

 

32 16.10  Превращение энергии 

пригармоническихкол

ебаниях 

Превращениеэнерг
ии 
пригармоничес
кихколебаниях 

Тест http://class-fizika   §24,упр3(7) 

33 17.10  Вынужденные 

колебания.Резонанс 
Вынужденные 
колебания.Резонан

с 

 http://physiсs.nad.ru Контрольно-
измерительн
ыематериал
ы 

 §25,упр 3 (6) 

34 18.10  Решениезадачпотеме 
«Механическиеколебания

» 

Решениезадачпо 
теме 

«Механическиек

олебания» 

Самостоятель

наяработа 
 Контрольно-

измерительные
материалы 

 417,420,434[Р] 

35 18.10  Зачетпотеме«Механичес

киеколебания» 
Зачетпотеме 
«Механичес
киеколебани
я» 

Самраб  КИМ   

Электромагнитныеколебания(2
0час) 

36 20.10  Свободные и 

вынужденныеэлектрома

гнитные 

колебания.Колебательн

ыйконтур. 

Свободные 

ивынужден

ные 
электромагнит

ныеколебания. 
Колебательн
ыйконтур. 

Самраб  Контрольно-
измерительные

материалы 

 §27,28 

http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/


37 23.10  Аналогия 

междумехани

ческимии 
электромагнитными 
колебаниями. 

Уравнения,описываю

щие процессы 

вколебательномконт

уре. 

Аналогия 

междумехани

ческимии 
электромагнитн

ымиколебаниям

и. 
Уравнения,описы

вающиепроцессы 

вколебательном 
контуре. 

Сам.работа http://physiсs.nad.ru КИМ  §29, 
заполнитьта

блицу 

38 24.10  Решениезадач Решениезадач

наопределени

е 
характеристик 
электромагнит
ныхколебаний 

Самраб http://class-fizika КИМ  ЗаданияЕГЭ 

39 25.10  Периодсвободных 
электрическихколебаний 

Формула 

Томсона.Решен

иезадач. 

Самраб http://class-fizika Контрольно-
измерительн
ыематериал
ы 

 §30, 
вопросы.У

пр4(1,2) 
40 25.10  Решениезадачнаприменен

ие 
Решениезадачна тест     

   формулыТомсона применение 
формулыТомсона 

     

41 27.10  Переменныйэлектриче

скийток 
Переменный 
электрическийток. 
Активное 
сопротивление. 

Самраб http://physiсs.nad.ru   §31,32,упр4(4) 

42 7.11  Емкостноесопротивлен

иявцепипеременного 

тока 

Емкостноесопрот

ивлениявцепипер

еменноготока. 
Закон Ома для 

цепипеременног

о тока 

семкостным 
сопротивлением. 

тест http://experiment.e
du.ru/ 

  §33,упр 4(3) 

http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/


43 8.11  Решениезадач Емкостное 
сопротивлениявце

пипеременногото

ка. 
Закон Ома для 

цепипеременног

о тока 

семкостным 
сопротивлением 

     

44 8.11  Индуктивноесопротивле

ниявцепипеременного 

тока 

Индуктивное 
сопротивлениявце
пипеременногото
ка 

тест http://class-fizika Контрольн

о-
измерительн

ые 
материалы 

 §34 

45 10.11  Решениезадач Индуктивное 
сопротивлениявце

пипеременногото

ка 

     

46 13.11  Решениезадачнарас

чётсопротивления в 

цепипеременного 

тока 

Решениезадачна 
расчётсопротивлен

ия 
вцепипеременно
готока 

Самостоятель

наяработа 
   Упр4 (5,6) 

47 14.11  Электрическийрезонанс Электрическ

ийрезонанс. 
Применение 
электрическ

огорезонана

са. 

Самостоятель

наяработа 
http://experiment.e
du.ru/ 

Контрольно-
измерительные

материалы 

 §35 

48 15.11  Решениезадач Электрическ
ийрезонанс. 

     

49 15.11  Генераторнатранзист

оре.Автоколебания 
Генератор 
натранзисто
ре.Автоколе
бания 

опрос http://experiment.e
du.ru/ 

  §36, 
зарисоватьб

лок-схему 

50 17.11  Генерирование 
электрическойэнергии 

Генерирова
ниеэлектрич
еской 

тест http://experiment.e
du.ru/ 

Контрольн
о-
измерительн
ые 

 §37 

    энергии   материалы   

http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/


51 20.11  Трансформаторы Трансформато

ры.Назначение

, 
устройство, 

принципработы. 

опрос http://experiment.e
du.ru/ 

Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 §38,упр5 (3,4) 

52 21.11  Производство,передача и 
использованиеэлектриче

скойэнергии 

Производст

во,передача

и 
использован

иеэлектриче

ской 
энергии 

Самостоятель

наяработа 
http://class-fizika   §39,вопросы. 

53 22.11  Решениезадачпотеме 
«Трансформатор» 

Решениезадач

потеме 
«Трансформатор» 

Самостоятель

наяработа 
 Контрольно- 

измерительн

ыематериа

лы 

 Упр5(5-7) 

54 22.11  Обобщениетемы 
«Электромагнит
ныеколебания» 

Обобщениетемы 
«Электромагнит
ныеколебания» 

  КИМ   

55 24.11  Контрольнаяработа№
3потеме 
«Электромагнитныеко
лебания» 

Контрользнани

йиумений. 
Контрольн

ыйтест 
 Контрольно-

измерительн
ыематериал
ы 

 Краткие 

итогиглавы

5 

Механическиеволны(6ч
ас) 

56 27.11  Волновыеявления. 
Распространение 
механическихволн.В

идыволн 

Волновые 

явления.Распро

странениемехан

ическихволн 
Видыволн. 

Тест http://class-fizika Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 §42,43 

57 28.11  Длинаволны.Скоро
стьраспространени

яволн. 
Уравнениебегущейволны 

Длинаволны. 
Скорость 
распространен

ияволн. 

Уравнениебег

ущейволны 

опрос  Контрольно-
измерительн

ыематериал

ы 

 §44,45,упр6 
(1- 
3) 

58 29.11  Решениезадач Решениезадач

навычисления 
параметровволн
овогодвижения 

     

http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/
http://class-fizika/


59 29.11  Звуковыеволны Звуковые 

волны.Звуквр

азличныхсред

ах.Волныв 
среде. 

Самраб http://physiсs.nad.ru   §46,47,упр6 
(4- 
5) 

60 1.12  Решениезадач Звуковые 

волны.Звуквр

азличныхсред

ах.Волныв 
среде. 

Самраб http://class-fizika    

61 4.12  Самостоятельнаяработапо Волновыеявления
. 

тест http://class-fizika    

   теме«Волновыеявления» Распространени
емеханическихв
олн 

     

Электромагнитныеволны(11час
) 

62 5.12  Электромагнитнаяволна Электромагнит

наяволна 
Эксперименталь

ноеобнаружение 
электромагнит
ныхволн 

опрос http://experiment.e
du.ru/ 

  §48,49 

63 6.12  Плотностьпотока 
электромагнитногоизлуче

ния 

Плотность 

потокаэлектром

агнитного 
излучения 

Самработа http://class-fizika КИМ  §50,вопросы 

64 6.12  ИзобретениерадиоА.С. 
Поповым.Принц

ипырадиосвязи 

Изобретение 

радиоА.С.Попо

вым. 
Принцип
ырадиосв
язи 

опрос http://experiment.e
du.ru/ 

  §51,52 

65 8.12  Модуляцияидетектирова

ние.Простейшийрадиопр

иемник 

Модуляцияи 
детектирование. 
Простейший 
радиоприемник 

Самраб http://experiment.e
du.ru/ 

Контрольно-
измерительные

материалы 

 §52,53 

66 11.12  Свойстваэлектромагни

тныхволн 
Свойства 
электромагнит
ныхволн 

Тест http://class-fizika Контрольн

о-
измерительн

ые 

 §54 

http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/


материалы 

67 12.12  Решениезадач       
68 13.12  Распространениерадиов

олн.Радиолокация 
Распростране
ниерадиоволн

. 
Радиолокац

ия.Примене

ние. 

Самраб http://physiсs.nad.ru Контрольно-
измерительные

материалы 

 §55,56 

69 13.12  Телевидение.Разви

тиесредствсвязи. 
Понятиео 
телевидение. 
Развитиесред
ствсвязи. 

тест http://class-fizika   §57,58 

70 15.12  Решениезадач Решениезадач

наопределени

е 
характеристик 
электромагнит

ныхволн. 

Сам.работа http://class-fizika Контрольно-
измерительные

материалы 

 Упр7,выучи

тьвсе 
определени

е иформулы 

71 18.12  Обобщающийурок 
«Основные 

характеристики,свойст

ва и 

использованиеэлектро

магнитныхволн» 

Обобщающийуро
к 
«Основные 
характеристи

ки,свойстваи 
16.12использован
ие 

Самраб http://physiсs.nad.ru КИМ  Краткие 

итогиглавы

7 

    электромагнит
ныхволн» 

     

72 19.12  Контрольнаяработа№

4потеме«Механическ

иеи 
электромагнитныеволны» 

Контрольная 

работапо теме 
«Механически

е 

иэлектромагни

тныеволны» 

Контрол.тест http://physiсs.nad.ru    

Оптика(41час) 
Световыеволны(26час) 

73 20.12  Развитиевзглядовнаприр

одусвета.Скорость света 
Развитиевзгля

довнаприродус

вета. 
Скоростьсвета 

Самраб http://physiсs.nad.ru   Стр155,§59 

http://class-fizika/
http://class-fizika/


74 20.12  ПринципГюйгенса.За

конотражениясвета 
ПринципГюйгенс
а. 
Законотражения 
света. 

Обратимостьлу

чей. 

Самраб http://physiсs.nad.ru КИМ  §60,вопросы 

75 22.12  Решениезадачнапримене

ниезаконаотражения 
ПринципГюйгенс
а. 
Закон 
отражениясве
та 

Самраб    ЗаданияЕГЭ 

76 25..1
2 

 Законпреломлениясвета Закон 

преломлениясве

та. 

Показательпрел

омления 

Самраб http://physiсs.nad.ru КИМ  §61, 
вопросы,по

дготовка 

клаборатор

ной 
работе 

77 26.12  Решениезадачнапримене

ниезаконапреломления 
Законпреломлени
я 
света. 
Показательпре
ломления 

тест    ЗаданияЕГЭ 

78 27.12  Лабораторнаяработа№4 
«Измерение 

показателяпреломл

ениястекла» 

Измерен

иепоказа

теля 
преломления 

стекла.Выполнен

иепоописаниюуч

ебника. 

Отчетпо 
лабораторнойра

боте 

http://experiment.e
du.ru/ 

 Л/р№4 
«Измерен
иепоказате
ляпреломл
ения 
стекла» 

Повторить 
§60,61,упр8 
(10,11) 

79 27.12  Полноеотражение Полноеотражение
. 

Самраб http://physiсs.nad.ru   §62 

80 29.12  Решениезадач Решение задач 

наприменениеза

коновотражения

и 
преломления. 

Тест http://class-fizika Контрольно-
измерительные

материалы 

 Задания 

ЕГЭ2015 

81 9.01  Линза. 

Построениеизобра

жений,даваемыхли

нзами 

Линза. 
Построениеизо
бражений,16.01
даваемых 
линзами 

Тест http://class-fizika Контрольно-
измерительные

материалы 

 §63,64 

http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/
http://class-fizika/


82 10.01  Решениезадач Решение Самостоятельн
ая 

http://class-fizika Контрольно-  упр9 (8,9) 

    графическихзадач
. 

работа  измерительн
ыематериа
лы 

  

83 10.01  Лабораторнаяработа 
№5«Определение 

оптическойсилы и 

фокусного 

расстояниясобирающей

линзы» 

Определениеоп
тическойсилыи
фокусного 
расстояния 
собирающейлинз
ы 

Отчетпо 
лабораторнойра

боте 

http://experiment.e
du.ru/ 

 Л/р 
№5«Опред

еление 
оптическ

ойсилыи 
фокусного
расстояни
ясобираю
щейлинзы
» 

Повторить 
§63,64 

84 12.01  Формулатонкойлинзы Формула 
тонкойлинзы 

 http://class-fizika КИМ  §65,упр 9 (7) 

85 15.01  Решениезадач Формула 
тонкойлинзы 

  КИМ  ЗаданияЕГЭ 

86 16.01  Самостоятельнаяработ

апотеме 

«Геометрическаяопти

ка» 

Контрользнаний
потеме 
«Геометричес
каяоптика» 

тест http://physiсs.nad.ru КИМ  №1064,1068,

1073[Р] 

87 17.01  Дисперсиясвета Дисперсия 

света.Сложнаяс
труктура 
света. 

Самостоятель

наятабота 
http://physiсs.nad.ru   §66.№1078[Р] 

88 17.01  Интерференциямеханиче

скихволн исвета. 
Интерференция 
механических 

волни света. 

Условияинтерф

еренции. 

Самостоятель

наяработа 
http://class-fizika КИМ  §67,68,69 

89 19.01  Некоторыепримене

нияинтерференции 
Некоторые 
применения
интерференц
ии 

Самраб    §69 

90 22.01  Решениезадач       

http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/
http://class-fizika/


91 23.01  Дифракциямеханиче

скихволн 
Дифракция 
механических 

волн.Условиево

зникновения 
дифракции. 

опрос http://physiсs.nad.ru КИМ  §70,вопросы 

92 24.01  Дифракциясвета Дифракция 

света.Опыт 

Юнга. 
Условияпри

менимости 
геометричес

койоптики 

тест http://class-fizika   §71,вопросы 

    28.01      
93 24.01  Дифракционнаярешетка Дифракционна

ярешетка. 

Условиемакси

мум 
дифракцион

нойрешетки. 

тест http://physiсs.nad.ru КИМ  §72,упр10(4) 

94 26.01  Решениезадач Решениезадач
надифракцию 

тест  КИМ  ЗаданияЕГЭ 

95 29.01  Лабораторнаяработа№6 
«Измерениедлинысвето

войволны» 

Измерение 
длинысветово
йволны. 
Выполнениепоо
писаниюучебник
а. 

Отчет 

повыполнению

лабораторнойра

боты. 

http://experiment.e
du.ru/ 

 Л/р№6 
«Измерен

иедлины 
светов

ойволн

ы» 

Повторить§67
- 
69 

96 30.01  Решениезадач       

97 31.0
1 

 Лабораторнаяработа№7 
«Наблюдениеинтерфере

нцииидифракциисвета» 

Наблюдениеи
нтерференции 
идифракциисв
ета. 
Выполнениепоо
писаниюучебник
а. 

Отчет 

повыполнению

лабораторнойра

боты. 

http://experiment.e
du.ru/ 

 Л/р№7 
«Наблюден

иеинтерфе

ренции и 
дифракц
иисвета» 

№1087,1097[Р
] 

http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/


98 31.0
1 

 Поляризациясвета. 
Поперечностьсветовыхво

лн 

Поляризациясвет
а. 
Опыты 
стурмалино
м.Поперечн
ость 
световыхволн 

Самработа http://class-fizika   §73,74 

Излучениеиспектры(8ч
ас) 

99 2.02  Видыизлучений.Источн
икисвета 

Виды 
излучений.Ис
точникисвета 

Самостработа    §81, 
конспектур
ока 

10
0 

5.02  Спектрыиспектраль

ныйанализ 
Виды 

спектров.Сп

ектральныеа

ппараты. 
Спектральн

ыйанализ. 

Самостработа http://physiсs.nad.ru   §82,83, 
заполнить 
таблицу 

«Видыспект

ров» 

10
1 

6.02  Лабораторнаяработа№8 
«Наблюдениесплошно

гоилинейчатогоспектр

ов» 

Наблюден

иесплошн

ого 

илинейчат

огоспектр

ов 
Выполнение 

поописанию 
учебника 

Отчет 

повыполнени

юлабораторно

йработы. 

http://experiment.e
du.ru/ 

 Л/р№8 
«Наблюден

иесплошно

го 

илинейчат

огоспектро

в» 

Повторить

§81,82 

10
2 

7.02  Инфракрасноеи Инфракрасноеи Самостоятельна
я 

http://class-fizika   §85 

http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/


   ультрафиолетовоеизлучен
ие 

ультрафиолето
воеизлучение 

работа     

10
3 

7.02  Рентгеновскоеизлучение Рентгеновс

коеизлучен

ие. 
Применение 

опрос http://physiсs.nad.ru   §86 

10
4 

9.02  Шкалаэлектромагнит

ныхизлучений 
Шкала 
электромагнит

ныхизлучений 

тест http://class-fizika   §87 

10
5 

12.02  Повторениетемы«Светов
ые 
волны» 

Повторениетем
ы 
«Световыеволн
ы» 

тест http://class-fizika    

10
6 

13.02  Контрольнаяработа№

5потеме«Световыевол

ны» 

Контрользнаний 
потеме«Светов

ыеволны» 

Контрольныйтес
т 

 КИМ  Краткие 

итогиглавы

10 
Элементытеорииотносительности(7

часа) 
10
7 

14.02  Законыэлектродинами

киипринципотносител

ьности 

Законы 
электродинам

икиипринцип 
относительност
и 

Самостоятель

наяработа 
http://class-fizika   §75 

10
8 

14.02  Постулаты 

теорииотноситель

ности.Релятивист

скийзаконсложен

ияскоростей 

Постулаты 

теорииотносит

ельности.Релят

ивистскийзако

нсложения 
скоростей 

опрос http://physiсs.nad.ru КИМ  §76,77 

10
9 

16.02  Зависимостьмассыот 
скорости.Релятивист

скаядинамика 

Зависимость

массыот 
скорости.Ре
лятивистска
ядинамика 

тест http://class-fizika КИМ  §79 

11
0 

19.02  Решениезадач       

11
1 

20.02  Связьмеждумассо
йиэнергией 

Связьмежду 
массойиэнергие
й 

Самработа http://physiсs.nad.ru КИМ  §80 

http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://class-fizika/


11
2 

21.02  Решениезадач Решениезадач

наприменение 
теории 
относительност

и. 

тест http://class-fizika КИМ  Упр 
11,повторить 

всеформулиро

вкипостулато

в и 
формулы 

11
3 

21.02  Повторение темы 

«Элементытеорииотнос

ительности» 

Повторениетем
ы 
«Элементы 

теорииотносит

ельности» 

тест  КИМ   

Квантоваяфизика(41час) 
Световыекванты(11час) 

11
4 

26.02  Зарождениеквантовойтео
рии Зарождениеква

нтовой 
теории.Гипоте
заПланка. 

Самостоятель

наяработа 
http://class-fizika   Стр241 

11
5 

27.02  Фотоэффект Фотоэффект. 
Законы 
фотоэффекта 

опрос http://physiсs.nad.ru   §88,вопросы 

11
6 

28.02  Теорияфотоэффекта Теория 
фотоэффек

таУравнен

иеЭйнште

йна. 

тест http://class-fizika КИМ  §89,упр 
12(4,5) 

11
7 

28.02  Решениезадач Решениезадач

наприменение 
уравнени

яЭйнште

йна. 

Самостоятель

наяработа 
http://physiсs.nad.ru КИМ  Упр12 (2,6) 

11
8 

1.03  Фотоны Фотоны опрос http://physiсs.nad.ru   §90,упр12(3) 

11
9 

4.03  Решениезадачна 
определениехарактери

стикфотона 

Решениезадач

наопределени

е 
характерист

икфотона 

тест http://class-fizika КИМ  ЗаданияЕГЭ 

http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://class-fizika/


12
0 

5.03  Применениефотоэффекта Применен

иефотоэф

фекта 

тест http://class-fizika   §91, 
подготови

тьсообще

ние 
«Воспроизведе

ниезвука» 
12
1 

6.03  Давлениесвета.Химиче

скоедействиесвета 
Давлениесвета. 
Химическое 
действиесвета 

Самостоятель

наяработа 
http://class-fizika   §92,93 

12
2 

6.03  Решениезадач Решениезадач

потеме«Свето

вые 
кванты» 

опрос http://physiсs.nad.ru КИМ  №1135,1138,

1143 [Р] 

12
3 

11.03  Обобщениетемы«Свето
выекванты» 

      

12
4 

12.03  Контрольнаяработа№

6потеме«Световыеква

нты» 

Контрользнаний 
потеме«Светов

ыекванты» 

тест  КИМ  Краткие 

итогиглавы

11 
Атомиатомноеядро(30час) 

12
5 

13.03  Опыты Резерфорда. 
Ядернаямодельатома 

Модель 

атомаТомсон

а. 

ОпытыРезерф

орда. 
Ядерная 
модельатома 

Самостоятель
наяработа 

http://experiment.e
du.ru/ 

  §94 

12
6 

13.03  КвантовыепостулатыБора
. 

Квантовые опрос http://class-fizika   §95 

    постулатыБора.      
12
7 

15.03  Модельатомаводород

апоБору. 
Модельатома 
водорода по 

Бору.Решениез

адач 

тест http://physiсs.nad.ru КИМ  §95,96,упр13 

12
8 

18.03  Решениезадач       

12
9 

19.03  Вынужденное 

излучениесвета.Лазе

ры 

Вынужденно

еизлучение 

света.Лазеры. 
Применение 

Самостоятель

наяработа 
http://experiment.e
du.ru/ 

  §97,записат

ьвтетради 
применен
иелазеров 

http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://class-fizika/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/


13
0 

20.03  Методынаблюденияи 
регистрации 

радиоактивныхизлучен

ий 

Методы 
наблюдени

я 

ирегистрац

ии 
радиоактивн

ыхизлучени

й 

опрос http://class-fizika   §98 

13
1 

20.03  Открытиерадиоактивн

ости.Альфа-, бета-и 

гамма-излучения 

Открытие 
радиоактивнос

ти.Альфа-
,бета-и 
гамма-
излучения 

тест http://physiсs.nad.ru   §99,100 

13
2 

22.03  Радиоактивныепревращен
ия 

Радиоактивн
ыепревраще
ния 

Самостоятель
наяработа 

http://class-fizika   §101 

13
3 

1.04  Решениезадач

наиспользова

ние 
радиоактивныхпревращен

ий 

Решениезадач

наиспользова

ние 
радиоактивн

ыхпревраще

ний 

тест    ЗаданияЕГЭ 

13
4 

2.04  Законрадиоактивного 
распада.Периодполураспа
да 

Закон 
радиоактивн
огораспада. 
Периодполур
аспада 

опрос http://physiсs.nad.ru КИМ  §102 

13
5 

3.04  Решениезадачнапримене

ниезаконарадиоактивног

о 
распада 

Решениезадач

наприменение

закона 
радиоактивн
огораспада 

тест http://class-fizika КИМ  Упр14(2,2) 

13
6 

3.04  Изотопы.ИХполучен

иеиприменение. 
Изотопы. 
ИХполуче
ние 
иприменен
ие. 

Самработа http://physiсs.nad.ru   §103,113 

13
7 

5.04  Открытиенейтрона Открыт
иенейтр
она 

Самработа http://class-fizika   §104 

http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://class-fizika/


13
8 

8.04  Строениеатомногоя

дра.Ядерныесилы. 
Строение 
атомного 
ядра.Ядерн
ыесилы. 

Самостоятель

наяработа 
http://physiсs.nad.ru КИМ  §105 

13
9 

9.04  Решениезадачна Решениезадачна Самраб  КИМ  ЗаданияЕГЭ 

   определениесоставаатом

ногоядра 
определение 
состава 

атомногоядра 

     

14
0 

10.04  Энергиясвязиатомныхяде
р. 

Энергия 

связиатомн

ыхядер. 
Удельная 

энергиясвязи. 

опрос http://class-fizika КИМ  §106 

14
1 

10.04  Решениезадач 
Решениезадач
наопределени
е 
состава 
атомногоядра. 

тест  КИМ  Упр14(4,5) 

14
2 

12.04  Ядерные 

реакции.Энергетич

ескийвыходядерны

х реакций 

Ядерные 
реакции.Энерг
етическийвыхо
д 
ядерныхреакц
ий 

Самостоятель

наяработа 
http://physiсs.nad.ru КИМ  §107,упр 

14(7) 

14
3 

15.04  Решениезадач. Решениезадач

наопределени

е 
энергетическ
оговыхода 
ядерныхреак
ций 

опрос  КИМ  №1220[Р] 

14
4 

16.04  Делениеядерурана. Деление 

ядерурана. 

Капельнаямод

ельделения 
ядраурана. 

Самостоятель

наяработа 
http://class-fizika   §108 

14
5 

17.04  Цепныеядерныереакции Цепные 

ядерныереак

ции. 
Коэффицие

опрос http://physiсs.nad.ru   §109 

http://class-fizika/
http://class-fizika/


нтразмнож

ениянейтро

нов 

14
6 

17.04  Ядерныйреактор Ядерныйреакто
р 

тест http://class-fizika   §110 

14
7 

19.04  Термоядерные 

реакции.Применен

ие 

ядернойэнергетики 

Термоядерны

ереакции. 
Применен

иеядерной 
энергетики 

Самостоятель

наяработа 
http://physiсs.nad.ru   §111,112. 

Подготовк

а 

кконферен

ции 
14
8 

22.04  Решениезадач Решениезадач опрос  КИМ  ЗаданияизЕГ
Э 

14
9 

23.04  Биологическое 

действиерадиоактивн

ыхизлучений 

Биологичес

коедействие 
радиоактивн
ыхизлучени
й 

тест http://physiсs.nad.ru   §114, 

15
0 

24.04  Конференция«Мирныйат
ом» 

 Самостоятельна
я 

http://class-fizika    

     работа     
15
1 

24.04  Повторительно– 
обобщающийурокпо теме 
«Физикаатомногоядра» 

Повторительно 
–обобщающий 
урокпотеме«Ф
изика 
атомногоядра» 

опрос  КИМ  Подготовк

а 

кконтроль

нойработе 

15
2 

26.04  Контрольнаяработа№7 по 
теме«Физикаатомногоядр

а» 

Контрользнаний 
потеме«Физи
каатомногояд
ра» 

Контрольныйтес
т 

   Краткие 

итогиглавы

13 

15
3 

27.04  Этапыразвитияфиз

икиэлементарныхч

астиц 

Этапы 

развитияфиз

ики 
элементарн

ыхчастиц 

Самостоятель

наяработа 
http://class-fizika   §115 

15
4 

3.05  Повторительно-
обобщающийурок«Разви

тие 
представленийостроен

ииисвойствахвещества

Повторительно

-
обобщающийу

рок 
«Развитие 

Самостоятель

наяработа 
http://physiсs.nad.ru КИМ  §116, 

краткиеитог

иглавы14 

http://class-fizika/
http://class-fizika/
http://class-fizika/


» представлени
й 
остроенииисв
ой-
ствахвеществ
а» 

Значениефизики(2часа) 
15
5 

6.05  Единаяфизическаякарт

инамира. 
Единая 
физическая

картинами

ра. 

Сам.работа    §117 

15
6 

6.05  Физика и научно-
техническаяреволюция 

Физикаинаучн
о-техническая 
революция 

Сам.работа    §118 

СтроениеВселенной(7часов) 
15
7 

7.05  Строение 

Солнечнойсисте

мы. 

Строени
еСолнеч
нойсисте
мы. 

Сам.работа http://physiсs.nad.ru   Конспектурок
а 

15
8 

7.05  СистемаЗемля-Луна. Система 
Земля-Луна. 

Сам.работа http://experiment.e
du.ru/ 

  Конспектурок
а 

15
9 

8.05  Определениерасстояни

йдотел Солнечной 

системы 

иразмеровнебесных 

тел 

Определение 
расстоянийдот

елСолнечной 
системы 

иразмер

ов 
небесныхтел 

Сам.работа http://physiсs.nad.ru   Конспектурок
а 

16
0 

8.05  Физическаяприродазвёзд Физическая
природазвё
зд 

Сам.работа http://experiment.e
du.ru/ 

  Конспектурок
а 

16
1 

8.05  НашаГалактика НашаГалактика Сам.работа    Конспектурок
а 

16
2 

13.05  Определениерасстоянийд
о 
телСолнечнойсистем

ыиразмеровнебесны

х тел 

Определение Сам.работа http://physiсs.nad.ru   Конспектурок
а 

расстоянийдот

елСолнечной 
системы 

иразмер

ов 
небесныхтел 

     

16
3 

13.05  Обобщениетемы«Строе
ниеВселенной» 

     ЗаданияЕГЭ 

http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/


Повторение(7часов) 
16
4 

14.05  Повторение 
Повторен
иераздела 
«Механика» 

Сам.работа  КИМ  Повторение 

16
5 

15.05  Повторение Повторение 
раздела«Осно
выМКТ» 

Сам.работа http://physiсs.nad.ru КИМ  ЗаданияЕГЭ 

16
6 

15.05  Повторение Повторение 
раздела«Осно

вытермодина

мики» 

Сам.работа  КИМ  ЗаданияЕГЭ 

16
7 

16.05  Повторение Повторение 
раздела 

«Основыэлектр

одинамики» 

Сам.работа http://physiсs.nad.ru КИМ  ЗаданияЕГЭ 

16
8 

16.05  Повторение Повторен

иераздела 
«Квантов

аяфизика

» 

Сам.работа  КИМ  ЗаданияЕГЭ 

16
9 

17.05  Повторение Повторение 
раздела«Ато

миатомноеяд

ро» 

Сам.работа  КИМ  ЗаданияЕГЭ 

17
0 

17.05  Итоговаяконтрольнаярабо
та Контрользнаний

. 
Контрольныйтес
т 

 КИМ   
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